
 

 

 

 

 
 

 言葉は、子供の力になる  ～大丈夫。応援しているよ！～ 

校長  山村 拓司 

先日の運動会では、保護者の皆様に温かいご理解とご協力のおかげで、無事に終えることができまし

た。皆様のご支援に心より感謝申し上げます。運動会を楽しみにしていた子もいれば、不安を感じてい

た子もいたことでしょう。見学したり、お休みしたりした子もいました。そんな子供たちに、皆様はど

のような言葉をかけられたでしょうか。 

運動会前日、エジプトに住む友人からこんなメッセージが届きました。 

「運動会当日、エジプトからピラミッドパワーを送ります！」 

遠いエジプトから古代のエネルギーが届くような気がして、なんだか元気が湧いてきました。本当に

不思議な力が届くわけではないと分かっていても、「応援してくれている人がいる」と思うだけで心強

く感じるものです。 

言葉には、人の気持ちを支え、一歩踏み出す勇気を与える力があります。例えば、子供が「かけっこ

でビリになったらどうしよう」と不安を口にしたとき、「そんなこと心配しなくていいよ」と言うだけ

では、気持ちはなかなか変わらないかもしれません。そんなときは「何が一番心配なのかな？」と話を

聞き、「最後まで走れたら、それも立派な頑張りだね」と伝えてみる。すると「失敗したらどうしよ

う」が「自分にできることをやってみよう」に変わることがあります。このように物事の見方や捉え方

を変えることを、心理学では「リフレーミング」といいます。 

子供が不安を感じているときは、無理に前向きにさせようとするのではなく、まず気持ちを受け止

め、一緒に考えることが大切です。 

これからの学校生活でも同じです。11月には5・6年生の宿泊学習や校内音楽会が予定されています。

友達との関係や、人前で歌ったり演奏したりすることに不安を感じる子もいるでしょう。「友達とうま

くいかなかったらどうしよう」と話す子には「何か心配なことがあるのかな？」、「歌うのが苦手」と

話す子には「どんなところなら頑張れそう？」と尋ねてみる。そして「大丈夫。応援しているよ」「困

ったときは一緒に考えようね」「うまくいかなくても、あなたの味方だよ」といった言葉を添えてみて

ください。 

また、時には言葉だけでなく、応援する気持ちを形にして伝えることもできます。例えば、「このハ

ンカチには応援パワーが入っているよ」と手渡してみる。子供は不安になったとき、その言葉を思い出

して少し安心できるかもしれません。ハンカチそのものに不思議な力があるわけではありません。しか

し、自分を応援してくれる人がいるという思いは、子供にとって心のお守りになるのです。 

保護者も教師も、いつも完璧ではありません。うまく声をかけられない日があっても、後から子供の

気持ちに寄り添い、自分の思いを伝え直すことができます。子供の不安を受け止め、見方を少し変え、

次の一歩を後押しする。そんな大人の言葉が、子供の力になるのだと思います。学校でも、子供たちが

安心して挑戦できるよう励ましの言葉を大切にしていきます。ご家庭でも温かな声掛けをお願いいたし

ます。

学校教育目標 すすんで学ぶ子 思いやりのある子 たくましい子 
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１１月学校行事予定・下校時刻 

日 曜 行事等 １
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 日        

2 月 読み聞かせ５年 
１年生活科見学 

 14:15 15:05 

3 火 文化の日       

4 水 委員会活動 14:35 15:25 

5 木 
全校朝会 通学班長会議 
３年書きぞめ講習会 給食指導 

14:35 15:25 

6 金  14:35 

7 土        

8 日        

9 月 
教育実習～12/4 
読み聞かせ６年 
植木施設見学３年・にじいろ学級② 

14:15 15:05 

10 火 月曜時間割（３年生以上は６時間
まで） 

14:35 15:25 

11 水 クラブ活動 14:35 15:25 

12 木 
大貫海浜学園宿泊学習① 
体育朝会 社会科出前授業４年  
ときめきひろばＣ 

14:35 15:25 
宿

泊 
15:25 

13 金 大貫海浜学園宿泊学習② 
あおぞら号巡回 

14:35  14:35 

14 土        

15 日        

16 月  14:15 15:05 

17 火  14:35 15:25 

18 水 植木施設見学③３年・にじいろ学
級  クラブ活動 

14:35 15:25 

19 木 修学旅行６年① 
ときめきひろばＣ 

14:35 15:25 
宿

泊 

20 金 修学旅行６年② 
スクールカウンセラー来校 

14:35  

21 土        

22 日        

23 月 勤労感謝の日       

24 火  14:35 15:25 

25 水 クラブなし６時間授業 14:35 15:25 

2６ 木  14:35 15:25 

2７ 金 スマイルコンサート［校内音楽会］(児童) 
あおぞら号巡回 

14:35 

２８ 土 スマイルコンサート[校内音楽会](保護者) 11:35  

２９ 日        

３０ 月 振替休業日（11/28音楽会）       

12/1 火 全校朝会   臨時歯科健診３年・
２年３～５組・にじいろ学級 

14:35 15:25 

2 水 
特別支援学級合同作品展～12/6 
臨時歯科健診６年・５年１～３組 
委員会活動 

14:35 15:25 

※にじいろ学級児童の下校時刻は、各学年の下校時刻をご覧ください。 

ときめきひろばＡ（１・2 年）,Ｂ（3～6 年）,Ｃ（全学年） 

≪ 欠席・遅刻・早退連絡 ≫ 

欠席・遅刻・早退の連絡は、右のQRコードから、当

日８：００までに入力をお願いいたします。 

緊急時の電話対応は、以下のと 

おりです。ご理解とご協力をお願い 

いたします。 

■緊急時の学校の電話対応時間 

平日 ８：００～１７：００ 

 

≪ 川口市特別支援学級合同作品展 ≫ 

 川口市には、特別支援学級が小学校では４０

校、中学校では１８校設置されています。ここに通

う子供たちは、日々学校生活の中で様々なことを

学びながら、自立を目指しています。社会の中で

共に生き、そして心を豊かに生活することが、子

供たちの願いであり、私たちの願いです。この作

品展が、その願いを実現させるためのきっかけに

なってくれたらと思っています。 

 ※アトリアには駐車場がありませんので、公共

交通機関をご利用ください。また、展示物（作品）

を撮影したものをインターネット上に公開しない

ようお願いします。 

日時 令和８年１２月２日(水)～６日（日） 

     １０：００～１８：００ 

会場 川口市立アートギャラリー・アトリア 

≪ 授業参観・懇談会 ≫ 

２学期末の授業参観・懇談会を、以下のとおり実施

いたします。ご多用の折とは存じますが、ご参加いた

だきますようお願いいたします。 

【日時】  

令和８年１２月１５日（火） ５・６年 

１２月１６日（水） ３・４年 

１２月１７日（木） １・２年・にじいろ学級 

【その他】 

＊ いずれも授業参観は５校時（13:35開始）、懇

談会は１４：４５から行います。 

  ＊ 懇談会のある学年は、５時間目の授業参観後

に下校します。 

＊ 詳細は、１０月２６日付けで配付済みの手紙をご

確認ください。 

１年 15:20(雨天:14:50) 

≪ 埼玉県教育の日 ≫ 

本県では、教育に対する県民の理解と関心を深め、

学校と家庭・地域との連携を図り、教育に関する取組

を推進することを目的として、毎年１１月１日を「彩の

国教育の日」とし、１日から７日までを「彩の国教育週

間」と位置づけています。期間中は、県や市町村などに

より教育関係事業が実施されます。 

5 年 16:00 

６年 15:45 

６年片付け後 11:55 


