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―――――――――　川口市立安行東小学校　令和７年９月１日　―――――――――
長 (なが)い夏 (なつ)休 (やす)みが終 (お)わり、2学期 (がっき)が始 (はじ)まりました。夏休み (なつやす)は楽 (たの)しく過 (す)ごすことができましたか？　
一か月 (げつ)以上 (いじょう)の長 (なが)い夏休 (なつやす)み、元気 (げんき)いっぱい遊 (あそ)んだみなさんの体 (からだ)には、疲 (つか)れが溜 (た)まっているかもしれません。体 (からだ)の調子 (ちょうし)を整 (ととの)えて、元気 (げんき)に学校 (がっこう)生活 (せいかつ)を送 (おく)りましょう！



[image: ]発育測定のときは、頭の上で髪 (かみ)を結 (むす)ばないでくださいね。
二つ結びは大丈夫です。

[image: ]

　　９月　　２日（火）　　発育 (はついく)測定 (そくてい)（５、６年）
[image: ]　　９月　　３日（水）　　発育 (はついく)測定 (そくてい)（３、４年）
　　９月　　４日（木）　　発育 (はついく)測定 (そくてい)（１、２年）つめを切 (き)っておきましょう。

９月　　５日（金）　　発育 (はついく)測定 (そくてい)（にじいろ学級）
９月　１１日（木）・１２日（金）　色覚 (しきかく)検査 (けんさ)（４年希望者）
　　９月　２４日（水）　　小中 (しょうちゅう)連携 (れんけい)歯科 (しか)保健 (ほけん)教育 (きょういく)（３年）

《9月 (がつ)の保 (ほ)健 (けん)目 (もく)標 (ひょう)》生 (せい)活 (かつ)のリズムを整 (ととの)えよう





　夏 (なつ)休 (やす)みに生 (せい)活 (かつ)のリズムが崩 (くず)れてしまった人 (ひと)は、意 (い)識 (しき)して整 (ととの)えるようにしましょう。
　９月 (がつ)1１日 (にち)～1７日 (にち)に保 (ほ)健 (けん)委 (い)員 (いん)会 (かい)主 (しゅ)催 (さい)の「安 (あん)行 (ぎょう)東 (ひがし)っ子 (こ)すくすくキャンペーン」を実 (じっ)施 (し)します。
　「朝 (あさ)ごはん」「睡眠 (すいみん)」「歯 (は)みがき」「メディア」の項目 (こうもく)ごとに生活 (せいかつ)のリズムを整 (ととの)えるためのチャレンジをするキャンペーンです。くわしくは、後 (ご)日 (じつ)配 (はい)付 (ふ)される用 (よう)紙 (し)を見 (み)てくださいね。
[image: ダイアグラム, 概略図]










災 (さい)害 (がい)時 (じ)に備 (そな)え、おうちの人 (ひと)と一緒 (いっしょ)に確認 (かくにん)しておきましょう。


9月１日は防災 (ぼうさい)の日 (ひ)！
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AI 生成コンテンツは誤りを含む可能性があります。]







image3.png




image4.png




image5.png
N

j’chJ

[(_7




image6.jpeg
S

A\ @ »

HBHDRIFR
F—LEPHTE(ES

Q(i.%‘( Eﬂx_li/:’&
BA%B03 L-ohYRRS




image7.jpeg
N oMo

%mc:awuw ﬁ%anmnumxaﬁﬁb‘ w

kS v o i

SRS B2 HOLLPKLANZ — N He

i _ \

=

4

L—T11

HOVIODN O D0 D W v
IRZHIEIOH %L
0 %

KON WK

N DA

A

f/— W [enzeivi

BrRINK L1 Kioretemie
R LN Y2 JEe AT AINY

lWas




image8.jpeg
U BAEVLDLD \ BS3FWSTHTELD
mgeEs 8 BRFLAD
%2350 2’ wEtY ~

EELLEE O FhAZ5C5mE
wrmemic AL THELLEE

Bbs L0 "/ QA4 Birt0

U L&S &5 33
" Kh
e FEARSHLA R G
e ) s CRBELATNESHDE & @f*ﬁ%b\ LAY RBES
HBERHEHL z kofbﬁ?&?@ﬂ#iﬁﬁ?&b ] B TOBRENE
HELOHLED 73,\“-—”05%0)7:&)(2\ BIEOALHARBRULEY, F HE—rET2ED
GERALEYLTHTEL &5,
#F  L&L<U&D L&SESULBSLBS
KEBHE E5£30h BIRINEY —IU
LEn> sSER
B SLESE o S UARERTEN
BlAnNSEL b, i BABCTE
REZAS x XEAD e ERELIEOME EHEED >N LD

KEBRE

EE,EG)_LT_Q LICRERELD




image1.jpeg
&I I=¥Y




image2.jpeg




