
 

 

 

 

 

 
“がんばってる”は目に見えないけれど 

校長  山村 拓司 

最近、子供たちと話していると、年齢に関係なく、それぞれがさまざまな思いや悩みを抱えてい

ることに気づかされます。中には、小学1年生の子が「家庭でストレスを感じる」と話すこともあ

ります。兄弟関係や習い事、家の方から注意を受けるなど理由は様々ですが、子供たちは日々、自

分なりに精一杯過ごしているのだと感じさせられます。 

一方で、「おうちの人は好きなことばかりしていてずるい」「自分ばかりががまんしている」

「大人は好きな物を買っているのに、自分はダメって言われる」といった不満の声が聞こえてくる

こともあります。中には、「大人は遊んでばかりいる」と本気で思っている子もいます。家庭での

努力や仕事が見えにくくなっている今、それも無理のないことかもしれません。 

実際には、多くのご家庭で保護者の方々が、子供たちのために日々多くの時間やエネルギーを注

いでくださっています。ただ、それが子供たちの目に届かないことで、すれ違いや誤解が生まれて

しまうこともあります。こうした認識のギャップが、家庭内の関係を難しくしてしまう場合もある

のです。そうしたすれ違いを和らげる方法の一つに、「家庭の中で子供に役割を持たせること」が

あげられます。例えば、食器を並べる、お風呂を洗う、掃除をする、洗濯物をたたむなど、どんな

に小さなことでも「自分が家族の一員として役に立っている」と感じられる経験は、子供の心を落

ち着かせ、家庭への信頼感を育てます。そして、そうした関わりの積み重ねの中で、子供たちは

「大人もがんばっている」「家族は支え合っている」と、少しずつ気づいていくのです。 

昔は、家の仕事や手伝いを通じて、自然と親や大人の働く姿を見ることができました。農作業や

炊事、薪割りなど、暮らしの中に子供が関われる場面が多くありました。また、給料も現金で手渡

されていた時代には、仕事の結果が目に見える形で家庭の中に存在していました。そうした環境の

中で、子供たちは「自分にもできることがある」と感じ、家族の一員としての意識が自然と芽生え

ていくのです。しかし、今は多くの仕事が家庭の外で行われ、在宅勤務でもICT機器を通じて進め

られる時代です。一見すると何をしているのかわかりづらく、子供には「大人は楽をしている」と

映ってしまうこともあるでしょう。だからこそ今は、大人の働く姿や思いを意識的に「見せる」

「話す」「関わらせる」ことが大切になってきています。「今日はこんなことがあってちょっと大

変だったよ」「お皿を並べてくれて助かったよ」 … そんな何気ない会話やふれあいが、子供に安

心感や自信をもたらし、家庭の中での自分の存在価値を感じるきっかけになります。大人の苦労や

努力を押しつけるのではなく、日常の中で自然に伝えていくことが大切です。そうすることで、子

供は「自分はこの家族の一員なんだ」と実感し、感謝や思いやりの心を育んでいくのだと思いま

す。 

今、家族の形や暮らし方は多様化しています。どのご家庭にも、それぞれの頑張りと、あたたか

い思いがあります。その中で、子供たちが「ここが自分の居場所だ」「家族とつながっている」と

感じられることが、心の安定と成長の土台となっていきます。学校は、これからもご家庭と協力し

ながら、一人ひとりの子供に寄り添い、その心の成長を共に支えてまいります。

学校教育目標 すすんで学ぶ子 思いやりのある子 たくましい子 
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学校 HP QR コード 

安行東小だより 
子どもの笑顔がきらきら輝く、学びがいのある学校 
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７月学校行事予定・下校時刻 
日 曜 行事等 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 火 校内硬筆展（～７/７）       

2 水 委員会活動 学校保健委員会   
 

   

3 木 
３・４年懇談会  体育朝会 
ときめきひろば（全学年） 

      

4 金 １・２年懇談会    
 

  

5 土   

6 日     
 

 
 

7 月 ５・６年・にじいろ学級懇談会  
 

  
 

 

8 火 学校生活アンケート       

9 水 クラブ活動  
  

   

10 木 
児童集会 なかよし班遊び 
ときめきひろば（全学年） 
鍵盤ハーモニカ講習会（１年） 

    
 

 

11 金 あおぞら号巡回 
スクールカウンセラー来校 

   
 

  

12 土   

13 日    
 

  
 

14 月     
 

  

15 火 ５時間授業    
 

  

16 水 
給食終了日 
５時間授業 

      

17 木 ３時間授業 大掃除   
 

   

18 金 終業式 ３時間授業    
 

  

19 土 夏季休業日  

20 日 参議院議員選挙投票所開設       

21 月 海の日       

22 火 個人面談① ～7/29（火）まで       

23 水 個人面談②       

24 木 個人面談③       

25 金 個人面談④ 
あおぞら号巡回 

      

8月 

2５ 月 2学期スタート週間① 
修学旅行説明会（６年） 

    
 

 

2６ 火 2学期スタート週間②       

2７ 水 2学期スタート週間③       

２８ 木        

２９ 金 スクールカウンセラー来校       

３０ 土        

３１ 日        

9/1 月 始業式  ３時間授業       

※にじいろ学級児童の下校時刻は、各学年の下校時刻をご覧ください。 

≪ 欠席・遅刻・早退連絡 ≫ 

児童の欠席・遅刻・早退のご連 

絡は、朝 8：00 までに右の QRコ 

ードから入力をお願いいたします。 

 

■緊急時の学校の電話対応時間 

平日 ８：００～１７：00 

≪ 個人面談 ≫ 

夏季休業中に、担任と保護者が児童の様子につい

て話し合い、児童の健やかな成長と今後の教育活動

に役立てるため、個人面談を実施いたします。今回の

個人面談は、希望ではなく、全家庭を対象としていま

す。各家庭の日程等については、７月２日(水)に学級

から配付される手紙でご確認ください。 

【期間】  ７月２２日(火) ～ ７月２９日（火） 

【時間】  ９：００～１６：３０ 

 

≪ 2学期スタート週間 ≫ 

川口市の夏季休業期間変更に伴う移行期間対応と

して、「２学期スタート週間」を設定します。 

【日程】 

令和７年８月２５日（月）、２６日（火）、２７日（水） 

※8:２0～1１:２０  完全下校 1１:3５ 

【連絡】 

 ＊ 授業を行う通常登校日であり、２学期の出欠席と

してカウントされます。 

＊ 通常どおり通学班で登校させてください。  

 ＊ 欠席・遅刻・早退の際は、紙面右下の連絡フォー

ムで、当日８:００までにご連絡ください。 

 ＊ 持ち物等は、学年・学級からお知らせします。 

≪ 夏季休業中 ≫ 

７月の懇談会で配付いたします「夏休みの生活」の

内容を、ご家庭で確認していただき、交通・水難・金

銭・インターネット等の事故のないよう、安全に健康に

楽しい夏休みをお過ごしください。 

【学校閉庁日】 ８月１０日（日）～１６日（土） 

 ※ 期間中は、職員は不在です。 

 ※ 緊急の連絡がある場合には、市役所代表までご

連絡ください。 （０４８－258－1110） 

 ※ 生命や安全に関わる場合には警察（110番）・

消防（119番）に連絡してください。 
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