
 
 
 

 

 

 

 

——————————— 川口市立安行東小学校 令和７年３月２１日 ———————————— 

 

 暖
あたた

かい日が増
ふ

えて、春
はる

らしくなってきました。インフルエンザの 流
りゅう

行
こう

はだいぶ落
お

ち着
つ

いてき

ましたが、引
ひ

き続
つづ

き、咳
せき

エチケットや手
て

洗
あら

いを 心
こころ

がけましょう。 

令
れい

和
わ

６年
ねん

度
ど

も、いよいよ締
し

めくくりです。自分
じ ぶ ん

の１年間
ねんかん

の生活
せいかつ

や健康
けんこう

について振
ふ

り返
かえ

り、元
げん

気
き

に新
しん

年
ねん

度
ど

を迎
むか

えられるよう 準
じゅん

備
び

しましょう。 

 

《１年間
ね ん か ん

の保健
ほ け ん

室来室者数
し つ ら い し つ し ゃ す う

》 

（令和６年４月～令和７年３月１１日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯
は

・口
く ち

の健康
け ん こ う

に関
か ん

する「図画
ず が

ポスター」「標語
ひ ょ う ご

」大
だ い

募
ぼ

集
し ゅ う

！！ 
今年
こ と し

も、歯
は

と口
く ち

の健康
け ん こ う

についてのポスターと標
ひょう

語
ご

を募
ぼ

集
しゅう

します。 

どちらか 1 つでも、両方
りょうほう

でもかまいません。 

かいてみたい人
ひ と

は、担任
た ん に ん

の先生
せ ん せ い

に伝
つ た

えてから、保
ほ

健
け ん

室
し つ

に画
が

用
よ う

紙
し

を 

取
と

りに来
き

てください。なるべく春
は る

休
や す

みの間
あいだ

に、完成
か ん せ い

させましょう。 

しめ切
き

りは ４月１１日（金） です。 

たくさんの応募
お う ぼ

を待
ま

っています！ 

合計
ごうけい

 

 ３６３９件
けん

 

１～５年生のみなさんへ 

 その他
た
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 自
じ

分
ぶん

なりに意
い

識
しき

して健康
けんこう

な生活
せいかつ

を送
おく

ることが「できた」と思
おも

うものに〇をつけてね。 

できなかった項目
こうもく

は、これからできるようにするためにどうしたらいいか 考
かんが

えてみましょう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保護者の方へ保健関係の書類記入のお願い～ 

《３月の保
ほ

健
けん

目 標
もくひょう

》１年
ねん

の健康
けんこう

をふりかえろう 

 

 

 

 

 

２月
がつ

に実
じっ

施
し

したアウトメディア 週
しゅう

間
かん

はどうでしたか。 

アウトメディアをすると、本当
ほんとう

に必要
ひつよう

なものが見
み

えてくるかも

しれません。家
か

族
ぞく

と話
はな

したり、読書
どくしょ

を楽
たの

しんだり、ゆっくりお

風呂
ふ ろ

に入ったり、明日
あ し た

の 準
じゅん

備
び

を 整
ととの

えたり…。 

豊
ゆた

かな時
じ

間
かん

を過
す

ごすことの大切
たいせつ

さに気
き

づけるはずです。 

 家
か

庭
てい

でルールを決
き

め、使
つか

い過
す

ぎないよう気
き

をつけましょう。 

 


